
Prof. María Gabriela Ochoa González 
Arquitecto  FAU ðUCV

M.L.A. Cornell University

Profesora UCAB y USB

ESPECIE Y 

ESPACIO
Integración entre 

Naturaleza y Arquitectura

FORO: Edificaciones sostenibles: integrando la 

naturaleza en las infraestructuras y en las ciudades



Para afrontar los retos 
planteados en la Agenda 
2030 sobre el Desarrollo 
Sostenible, es indispensable 
la planificación de ciudades 
que contribuyan a reducir 
los impactos del cambio 
climático. 

Introducción
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Integración entre 

Naturaleza y Arquitectura



Actualmente, el 55% de la 
población mundial, vive en 
ciudades y para el 2050 se 
espera que la población 
urbana alcance los 6,5 mil 
millones. Se estima que, en 
las próximas décadas, el 
90% de la expansión urbana 
tendrá lugar en países en 
vías de desarrollo. 

Shanghai, China
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Ciudades _ hoy

òNunca ha sido tan importante como ahora contar con un 

modelo de ciudad sostenibleó



Agenda 2030
En el 2015, los 193Estadosmiembrosde las NacionesUnidas aprobaronla
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,como hoja de ruta hacia un
nuevo paradigma de desarrollo en el que las personas,el planeta, la
prosperidad,la pazy lasalianzastoman un rol central.

La Agenda 2030 conforma 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible(ODS).
Cadauno deestosobjetivos tiene metasespecíficasquedebenalcanzarseen
lospróximos10años.
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Nuevo modelo social, ambiental y económico
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Agenda 2030



OBJETIVO
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METAS

Vista aérea de la ciudad de Londres



Chulalongkorn Centenary Park, Tailandia Fuente: Landprocess

Ciudades en vías de la sostenibilidad
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El desarrollo sostenible sólo es posible si modificamos la manera 

actual en la que construimos y administramos los espacios urbanos.



Las ciudades inclusivas 
sientan sus bases en función 
de la calidad de vida de sus 
habitantes. Estas buscan 
crear un vínculo de refuerzo 
recíproco entre 
urbanización y desarrollo 
fundamentados en la 
equidad, la justicia y la paz. 

Ciudades inclusivas

Fuente: https://www.stantec.com//
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Infraestructura Azul -Verde
Infraestructura Azul ðVerde (IAV) se define comoòredes

interconectadas planificadas de áreas naturales y

seminaturales,las cualesincluyen cuerposde agua,espacios

abiertos verdes, que provisionan diferentes servicios

ecosist®micosó
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Fuente: https://www.bancomundial.org//

Parque Madrid Río (2005)

Burgos/Garrido, Porras/La Casta, Rubio/Álvarez-Sala y West 8



Fuente: https://www.bancomundial.org//

Ciudades resilientes
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òUna ciudad resiliente es aquella queevalúa, planea y actúa para preparar y responder a 

todo tipo de obst§culos, ya sean repentinos o lentos de origen, esperados o inesperadosó.

Manhattan Fuente: https://ovacen.com/



Índice 

Ciudades Sostenibles
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https://www.elagoradiario.com



Una proporción de 50% del espacio público es común en ciudades 
exitosas. En la actualidad, la ciudad con mayor porcentaje de áreas 
verdes es Singapur (29,3%), una de las pocas que posee un bosque 
tropical dentro de su propia demarcación y donde se considera que 
existen más especies de árboles que en toda América del Norte

Ciudades Sostenibles
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OMS: m2 parque equipado x habitante
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Ciudad y espacio público

Los espaciospúblicos bien
diseñadosy administrados
sonun activo fundamental
para una ciudad y tienen
un impacto positivo en su
economía

Central Park, NY (1858)

Frederick Law Olmsted

y Calvert Vaux
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Los Arquitectos Paisajistas 
planifican, diseñan y 

gestionan entornos 
naturales y construidos, 

aplicando principios 
estéticos y científicos para 

abordar la sostenibilidad 
ecológica, la funcionalidad, 

la calidad ambiental y la 
salud de los paisajes, la 

memoria colectiva, el 
patrimonio y la cultura, y 

la justicia territorial. 

Salesforce Park, San Francisco, CA PWP LandscapeArchitecture

Arquitectura 
Paisajista

Como profesión en el mundo
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Apoyo y confluencia de 

otras ciencias y artes tanto 

naturales como sociales.

Arquitectura Paisajista
Como profesión en el mundo

Fuente Esquema: Ing. Enrique Blanco / Fuente imagen: https://www.re-thinkingthefuture.com/  



Organizaciones Profesionales
Arquitectura Paisajista en Venezuela
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S V A P Sociedad Venezolana de Arquitectos Paisajistas 

Junio 1965 ðPresente

Parque del Este, Caracas, 1961

Roberto Burle Marx, John Stoddart y Fernando Tábora



Parques urbanos tradicionales

Los parques diseñados y 

construidos según criterios 

tradicionales y 

ornamentales presentan 

una gran desventaja, ya 

que la administración y 

mantenimiento de estos 

dependen básicamente del 

gasto público. 
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Hyde Park, Londres (1637)



Parques urbanos sostenibles
Los parques actuales toman en consideración aspectos constructivos, físicos y sociales que se traducen 

en ahorro energético, uso de recursos renovables, implantación de la vegetación nativa que promueva 

la biodiversidad, gestión diferenciada y tratamiento de residuos, aprovechamiento del agua, control de 

sedimentos y reducción del ruido y contaminación.  

Parque Houtan, Río Huangpu, Shanghai, Turenscape(2010)
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Servicios Ecosistémicos
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.

Parques regenerativos
El proyecto se enmarcaen el
concepto òdaylightingóāque
pretendeòsacara la luzóríos
escondidospara que el agua
vuelva a ser protagonista en
lasciudades.

El senderopeatonalconstade
un corredor acuático de 11
kmsdelongitud.

Proyecto de regeneración urbana del río Cheonggyecheon, Seúl (2003-2005)
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Calles y espacio público
La mayoría de las ciudades utilizan la 
calle como la forma más importante de 
espacio público.  Así que los esfuerzos 
están dirigidos en reducir el parque 
automotor y darle prioridad al peatón, 
transformando calles en espacios 
públicos y zonas arboladas.

111 Lincoln Road, Raymond Jungles(2007)

Fuente: https://www.archdaily.com/168515/1111-lincoln-road-raymond-jungles
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Estudios han determinado 
que el aumento de la 
superficie vegetal en 
algunas ciudades puede 
reducir la energía utilizada 
para calefacción y 
refrigeración hasta en un 
10%. Asimismo, la 
proximidad a espacios 
verdes tiende a aumentar el 
valor de la propiedad en un 
3%. 

Arbolado urbano

Proyecto de renovación 5ta 

avenida ; Nueva York

Fuente: https://abc7ny.com/
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